
良い収入を得る

幸せな暮らし

良い学歴を得る

自分の内側

学習

学習

怒られることを回避できる

良い成績を修める
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自分の外側

学習する動機が自分の外側にある状態
（外的動機付け）

学習する動機が自分の内側にある状態
（内的動機付け）

自分の外側

自分の内側

学習

発見する楽しさ

作り上げた時の達成感

挑
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る
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が
い
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研究や分析系の仕事で新た
な知見を生み出す

製造や生産系の仕事でも
のを完成させる

海
外
に
移
住
し
て
現
地
の

人
と
交
流
す
る


